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PROVINCIA MODENA

PARCO REGIONALE ALTO APPENNINO MODENESE ,\‘;

c/o Centro Parco

Via Tamburu n° 8

41027 Pievepelato (MO)

tel. 0536-72134, fax 0536-71394
e-mail: info@parcofrignano.it

Centro visita Ca Silvestro
Via Selve - 41022 Fiumalbo (MO)
tel. 0536.74062 - casilvestro@tiscalinet.it

Centro Visita Due Ponti
Localita | Ponti - 41021 Fanano (MO)
tel. 0536-68563-68696 - centrovisite.fanano@tiscalinet.it

DOMENICA 24 MAGGIO

FESTA DELLA TRASUMANZA E DEGLI ANTICHI MESTIERI ITINERANTI
Con il ritorno della bella stagione tornano le greggi nei pascoli d’alta quota.
Come un tempo anche noi festeggeremo il ritorno dei pastori con una festa a
loro dedicata che si svolgera presso il Centro Visite “Ca Silvestro” di Fiumalbo.
Dalle ore 10.30 attivita di tosatura delle pecore, preparazione caciotte,
dimostrazione di antichi mestieri, canti e balli popolari. La festa costituisce
anche I'evento finale del progetto "Mestieri itineranti ed antiche vie", che ha
reso partecipi i ragazzi di vari istituti scolastici della provincia di una vera e
propria transumanza delle greggi dall’Appennino Modenese al Polesine.

Info: Parco del Frignano tel.0536-72314, e-mail: info@parcofrignano.it, sito
web: www.parcofrignano.it

Foto: gregge di pecore al pascolo
(archivio Parco)

MARTEDI’ 2 GIUGNO

RISVEGLIO DI PRIMAVERA CON SIGFRIDO AL LAGO PRATIGNANO
Attraverso la leggenda di Sigfrido, si rivivranno momenti della storia di questo
mito della letteratura nordica in una originale sfida con i racconti della
tradizione locale... Lungo un percorso tra borghi e abbandonati antiche
mulattiere si incontrera una varieta di vegetazione davvero sorprendente, dai

17




maestosi castagni al raro agrifoglio, dall’aureo doronico fino alla minuscola

pianta carnivora che vive ai bordi del lago Prarignano. Si arrivera cosi a

scoprire l'origine e I'evoluzione di un lago unico, destinato a sparire nelle

nebbie, sopravvivendo solo nelle leggende.

. Ritrovo: ore 9.00 parcheggio Centro Visita Due Ponti a Fanano; rientro
previsto alle 17.30 circa

. Nota: pranzo al sacco a cura dei partecipanti

. Costi: € 8,00 a persona - prenotazione obbligatoria entro le ore 10.00 di
lunedi 1 giugno all’Ass. Genius loci — info: info@geniousloci-escursioni.it,
tel. 334-3799202

DOMENICA 7 GIUGNO

I COLORI DELL’ACQUA

L'acqua e una fonte di vita e crea ambienti e colori meravigliosi. Durante

questa giornata ci si immergera nella natura delle zone umide di montagna

per scoprire luoghi ancora incontaminati. Accompagnati da un esperto

naturalista si conosceranno da vicino gli Anfibi, rappresentanti di quella che

ormai viene chiamata “Fauna Minore”, che a prescindere dal termine include

diverse specie che sono divenute sempre piu rare nel nostro territorio. Questo

itinerario permettera di unire la divertente attivita di osservazione della fauna

alla bellissima passeggiata sul crinale che in questo periodo & nel pieno della

fioritura. Grazie all’'uso di appositi retini, si imparera a riconoscere i diversi tipi

di anfibi ad alta quota, rane e tritoni in particolare, che vivono nei numerosi

stagni e specchi d’acqua di questo angolo di Appennino. Si scoprira quanto

possano essere affascinanti questi piccoli animali caratterizzati da colori accesi

e da curiosi comportamenti amorosi. Chiaramente ogni essere vivente dovra

essere lasciato al suo posto alla fine della ricerca.

. Ritrovo: ore 9.30 S. Anna Pelago, Localita Ca del Duca; rientro previsto
per le ore 16.00

. Nota: pranzo al sacco a cura dei partecipanti. E’ consigliato l'uso di
scarponcini da trekking o di scarpe impermeabili

. Costi: € 8,00 a persona per accompagnamento GAE - prenotazione
obbligatoria entro le ore 12.00 del 6 giugno all’Ass. Genius loci — info:
info@geniousloci-escursioni.it, tel. 334-3799202

Foto: rana dalmatina.
Autore F. Liverani
(archivio Servizio Parchi)
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SABATO 13 GIUGNO

CENSITORI PER UNA SERA

Per una sera ci si potra cimentare nell’avvistamento degli animali selvatici

grazie a posizioni strategiche, all’utilizzo di binocoli, telescopi d’osservazione e

schede. Al termine presso I'Agriturismo Ca de Fra cena con prodotti tipici e

visione d’immagini degli animali del Parco, realizzate con la tecnica del

digiscoping.

. Ritrovo: ore 18.00 Loc. Casine c/o Agriturismo Ca de Fra

. Nota: abbigliamento a cipolla, torcia

. Costo: € 30,00 (attivita e cena) — prenotazione obbligatoria entro I'11
giugno all’Associazione ECO, Claudia P. tel. 348-6941195

DOMENICA 14 GIUGNO

IL RISVEGLIO DELLE MARMOTTE

Seguendo il sentiero 00 che sale al

Libro Aperto, dalla cui vetta la vista

spazia a 360° ammirando uno dei piu

bei scenari del Parco, con l'ausilio di un

cannocchiale per I'osservazione si

cerchera di avvistare le marmotte

che riemergono dal lungo letargo

invernale con i nuovi cuccioli.

E come le marmotte si potra dividere Foto: marmotta (archivio Parco)

lo sguardo tra terra e cielo, attenti ad

avvistare la maestosa silhouette dell’aquila reale.

. Ritrovo: ore 9.00 Centro Visite Casa Silvestro di Fiumalbo

. Nota: pranzo al sacco, binocolo

. Costi: € 8,00 a persona - prenotazione obbligatoria entro il 20 giugno
all’Associazione ECO, Davide 328-8289895

e o,
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PROVINCIA MODENA

PARCO REGIONALE SASSI DI ROCCAMALATINA

Via Pieve di Trebbio n°® 1287

41050 Roccamalatina (MO)

tel. 059-795721, fax 059-795044

e-mail: parcosassi@database.it

per prenotazioni obbligatorie: Gianni Genzale tel. 059535477/3402576781,
e-mail: gianni.gen@tiscali.it, sito web: www.escursioniemiliaromagna.com;
Luca Negroni cell. 338.4463156 e-mail:luca.negroni@fastwebnet.it, sito
web: www.escursioniemiliaromagna.com; Gianluca Sapori tel. 3475446146,
sito web: www.escursioniemiliaromagna.com; Andrea Righetti cell.
335/8050301 - e-mail: arigh.adm@alice.it

SABATO 23 MAGGIO

E LE STELLE STANNO A GUARDARE...

Camminare verso il silenzio, guardare un cielo trapunto di stelle, sognare,
ricordare, ascoltare un acuto osservatore degli astri che ci fara volare su
Cassiopea, sull’Orsa Maggiore, sul Piccolo Carro, fino a raggiungere la Stella
Polare...

Munirsi di torcia elettrica e panno per sedersi.

Animazione (offerta dalla Pro Loco di Guiglia): guarderemo le stelle con Marco
Baccolini, esperto relatore del cielo stellato.

Ritrovo: ore 21.30 parcheggio campo sportivo di Roccamalatina (Via Sassi) —
Costi: € 10,00 adulti, € 5,00 ragazzi, speciale famiglia € 20,00 due adulti con
bambino — Possibilita di pernottamento a partire da € 15,00 a persona (059-
220022, www.vacanzeemiliaromagna.com)

Prenotazione obbligatoria: Gianni Genzale

DOMENICA 24 MAGGIO

BALLANDO, BALLANDO... E IL CANTAMAGGIO!

Al termine dell’escursione nell’Alta Valle del Panaro, ripeteremo per la terza
volta la magica esperienza dell’anno scorso, ballando di aia in aia, con
I’energia della primavera, del canto e del vino in corpo. Un’escursione fra le
ciliege mature che gusteremo solo alla fine della gita!

Ritrovo: ore 8.45 piazzale della Chiesa di Rocchetta di Guiglia. Partenza
inderogabile, ore 9,00. Rientro previsto alle ore 19.30 circa (al termine della
manifestazione).

Note: al termine dell’escursione, alle 14, mangeremo e balleremo, unendoci
alla festa “ll Cantamaggio” dell’Associazione Casa Mariuccia di Rocchetta di
Guiglia.

Costi: € 10 adulti, € 5 bambini. Speciale famiglia: € 20 due adulti con
bambino € 5 per lo spuntino e la partecipazione al Cantamaggio (facoltativo).
Possibilita di pernottamento a partire da € 15 a persona: 059.220022
www.vacaneemiliaromagna.com

Prenotazione obbligatoria: Luca Negroni
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DOMENICA 7 GIUGNO

... FINO A FARSI VENIRE IL MAL DI PANCIA!: CHE BUONI I DURONI!!!
Passeggiata mattutina per immergersi in freschi ambienti, godere di panorami
e ambienti inaspettati in una zona collinare... tutto per farsi venire una gran
fame ed andare a casa di Fiorenzo, a pranzo in una bella tavolata nel cortile!!!
Dopo il pranzo ci sara I'accesso al ciliegeto per una scorpacciata di duroni.
Ritrovo: ore 8.45 piazzale della chiesa di Rocchetta di Guiglia; rientro
previsto nel pomeriggio — Costi: € 10,00 adulti, € 5,00 bambini, speciale
famiglia € 20,00 due adulti con bambino.

Possibilita di pernottamento a partire da € 15,00 a persona (059220022,
www.vacanzeemiliaromagna.com).

Nota: iniziativa adatta a famiglie e bambini, in collaborazione con
I’Associazione Casa Mariuccia di Rocchetta di Guiglia.

Prenotazione obbligatoria: Gianni Genzale

SABATO 13 GIUGNO

EMOZIONI IN UNA NOTTE DI PRIMAVERA

Localita: San Giacomo di Zocca (MO).

Camminare nel silenzio della notte, ascoltare il canto di un rapace notturno,
farsi trasportare dall'emozione, ascoltando melodie popolari che vibrano dal
magico suono di chitarra e violino... Insomma, una fantastica notte di
primavera nel bosco delle betulle.

Ritrovo: ore 21.30 Museo del Castagno di San Giacomo

Note: munirsi di torcia e panno per sedersi.

Costi: € 10 adulti, € 5 ragazzi. Speciale Terre Alte Alto Mare: € 8 ragazzi dai
15 ai 30 anni. Possibilita di pernottamento a partire da € 15 a persona
Animazione: Lucio e Giovanni Stefani, musiche celtiche con chitarra e
violino.

Prenotazione obbligatoria: Gianni Genzale

VENERDI 19, SABATO 20 GIUGNO
SAFARI CON LE LUCCIOLE E ALL’ALBA CON GLI UCCELLI NIDIFICANTI
NEL PARCO

Speciale famiglie e bambini. Cena a base di prodotti tipici locali, safari
notturno e osservazione degli uccelli all’alba.

Ritrovo: ore 19.00 Centro Parco "Il Fontanazzo" di Pieve di Trebbio.

Note: abbigliamento da campo, sacco a pelo o lenzuola per il pernottamento.
Costi: max. 6 persone. € 52 adulti, € 46 bambini fino a 12 anni, comprensivi di
accompagnatore, meeting illustrativo, cena in locanda tradizionale, trasporto in
auto con faro, pernottamento foresteria del
Parco, prima colazione, partecipazione a
seduta di inanellamento degli uccelli e
biglietto per visita mostre e musei locali;
conclusione alle 11.00 del mattino.
Prenotazione obbligatoria entro il 17/06.

Foto: falco pellegrino
(archivio Parco)




SABATO 27 GIUGNO

SAFARI CON LE LUCCIOLE AL PARCO DEI SASSI: SAPORI DI PARCO
Dopo una cena a base di prodotti tipici locali, lucciole a migliaia, caprioli, lepri
e altri animali del Parco saranno a nostra portata... "visiva" nel pieno delle loro
attivita, li scopriremo con fari e binocoli in una notte da avventurieri.

Ritrovo: ore 19.00 Centro Parco "Il Fontanazzo" di Pieve di Trebbio.

Note: max. 9 persone, abbigliamento da campo, sacco a pelo o lenzuola per il
pernottamento.

Costi: € 46, comprensivi di accompagnatore, meeting illustrativo, cena in
locanda tradizionale, trasporto in auto con faro, biglietto per visita mostre e
musei locali, pernottamento foresteria del Parco.

Prenotazione obbligatoria entro il 24/6.

DOMENICA 28 GIUGNO
21 PONTI, UN UNICO TORRENTE E TANTI GAMBERI

Tra storia e cultura, immersi nella natura, percorreremo 21 ponticelli, e per
chi non si arrende, io lo prometto, almeno un gambero silenzioso lo attende.
Tra fiumi o torrenti, noi tutti saremo "ittologi"novelli.

Ritrovo: ore 10.00 sagrato della chiesa di Zocca.

Note: portare pranzo al sacco.
Costi: € 10 adulti, € 5 bambini.
Speciale famiglia: € 20 due adulti
con bambino. Possibilita di
pernottamento a partire

da € 15 a persona
Prenotazione obbligatoria:
Gianluca Sapori

/ f -
Foto: esemplare neonato h \

di gambero di fiume
(archivio Parco)

SABATO 4 LUGLIO

IL BOSCO MAGICO

Localita: San Giacomo di Zocca (Mo)

Una passeggiata dopo il tramonto ricca di colpi di scena immersi nel mondo
fantastico degli Gnomi accompagnati dalla Fata clorofilla e dal signore dei
Boschi...dove anche gli adulti torneranno bambini.

Ritrovo: all'interno del parco Esplorarla alla localita Lame, ore 19,00 per
coloro che aderiranno alla cena convenzionata facoltativa ad € 15,00 per gli
adulti ed € 5 per i bambini; ore 20,30 per I'animazione

Note: iniziativa rivolta a bambini da 3 a 7 anni accompagnati da almeno un
adulto. Ad ogni bambino verra fornito un frontalino, i genitori dovranno invece
presentarsi muniti di torcia.

Costi: accompagnamento con due guide ambientali € 8 per adulti e bambini.
Possibilita di pernottamento a partire da € 12 in ostelllo.
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Prenotazione obbligatoria: Marcella Benassi 3356467070 — Roberto
Cataldo 328.9376048 info@improntenatura.it

DOMENICA 5 LUGLIO
COME I NOSTRI NONNI... ANCHE NEI VESTITI!

Localitd: Rocchetta, Guiglia (MO).

I contadini mangiavano sotto un albero, in mezzo ad un prato... faremo lo
stesso: colazione e pranzo insieme in ambiente, al fresco, senza scordarci di
camminare ed esplorare quello che una volta era coltivato. Gita nel territorio
del Parco dei Sassi di Roccamalatina, improntata alla relazione uomo-
ambiente, alla semplicita e a godere di cibo, natura e compagnia. Al rientro
possibilita di fare il bagno nel Panaro, presso la vicina "stazione balneare".
Ritrovo: ore 8.30 parcheggio del Ristorante "Al Fiume" zona Casona sulla
"Fondovalle Panaro". Rientro previsto nel pomeriggio.

Note: iniziativa adatta a famiglie e bambini, in collaborazione con
I""Associazione Casa Mariuccia di Rocchetta di Guiglia". Invito a partecipare
con indumenti che richiamino la tradizione rurale del nostro Appennino.

Costi: €10 adulti, € 5 bambini. Speciale famiglia: € 20 due adulti con
bambino. € 15 per il pranzo e la colazione.
Prenotazione obbligatoria: Luca Negroni

Foto: giovane capriolo
(archivio Parco)

LUNEDI 10 AGOSTO

SAN LORENZO... DESIDERI IN UNA STELLA

Localita: Rocchetta, Guiglia (MO).

Il cielo ha sempre fatto fantasticare I'uomo, per questo, la notte di San
Lorenzo € una notte speciale piena di misteri, di leggende. Distogliersi per un
attimo dalla vita quotidiana e abbandonarsi a guardare la volta celeste nella
notte delle stelle cadenti. Sicuramente qualche desiderio nascosto si avverera.
Ritrovo: parcheggio di Rocchetta. Ore 19.30 con cena, ore 21.30 senza cena.
Note: munirsi di torcia elettrica e panno per sedersi, prenotarsi per tempo.
Costi: € 10 adulti, € 5 bambini. Speciale Terre Alte Alto Mare: € 8 ragazzi dai
15 ai 30 anni. Cena facoltativa a prezzo convenzionato Euro 10. Possibilita di
pernottamento a partire da Euro 15 a persona.

Animazione: Circolo Culturale "Casa Mariuccia" di Rocchetta. Marco Baccolini,
esperto relatore del cielo stellato. Animazione offerta dalla Pro Loco di Guglia.
Prenotazione obbligatoria: Gianni Genzale
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SABATO 29 AGOSTO

SAFARI CON LE LUCCIOLE AL PARCO DEI SASSI: SAPORI DI PARCO
Dopo una cena a base di prodotti tipici locali, lucciole a migliaia, caprioli, lepri
e altri animali del Parco saranno a nostra portata... "visiva" nel pieno delle loro
attivita, li scopriremo con fari e binocoli in una notte da avventurieri.

Ritrovo: ore 19.00 Centro Parco "Il Fontanazzo™ di Pieve di Trebbio.

Note: max. 9 persone, abbigliamento da campo, sacco a pelo o lenzuola per il
pernottamento.

Costi: € 46, comprensivi di accompagnatore, meeting illustrativo, cena in
locanda tradizionale, trasporto in auto con faro, biglietto per visita mostre e
musei locali, pernottamento foresteria del Parco.

Prenotazione obbligatoria entro il 26/8.

DOMENICA 30 AGOSTO

CHIARE FRESCHE DOLCI ACQUE...

Localita: Parco Regionale dei Sassi di Roccamalatina, Guiglia (MO).
Come il Petrarca trasse ispirazione dalle acque di un fiume, questo itinerario &
dedicato alla scoperta di uno degli ambienti fluviali piu intatti del Parco dei
Sassi di Roccamalatina.

L'occasione ci dara anche modo di riflettere sul "bene acqua" e di passare in
rassegna le principali peculiarita dell'area protetta.

Ritrovo: ore 10.00 parcheggio dell'area attrezzata Parco sulla provinciale
Fondovalle Panaro in localita Casona.

Costi: € 10 adulti, € 5 bambini. Speciale famiglia: Euro 20 due adulti con
bambino. Possibilita di pernottamento a partire da € 15 a persona

Note: Pranzo al sacco. Rientro previsto nel pomeriggio.

Prenotazione obbligatoria entro il 27/08: Andrea Righetti.
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PROVINCIA MODENA

RISERVA NATURALE SASSOGUIDANO

c/o Comune di Pavullo nel Frignano

Assessorato Ambiente

Via Giardini n°® 192

41026 Pavullo (MO)

tel. 0536-29933/29949, fax 0536-324307

e-mail: riserva.sassoguidano@comune.pavullo-nel-frignano.mo.it

SABATO 16, 23 E 30 MAGGIO

NORDIC WALKING

Accompagnati da una guida-istruttore sperimenteremo la tecnica della
camminata del Nordic Walking. Un’attivitd dolce ma efficace piu di una
normale camminata perché, usando gli appositi bastoncini, si utilizza anche la
parte superiore del corpo e si sollecitano meno le articolazioni delle gambe.
Ritrovo: ore 15.00 al Centro Visite della Riserva di Sassoguidano — Costo: €
3,00 nolo bastoncini.

Prenotazione: obbligatoria Associazione ECO, Claudia L. tel. 348-5162061.

DOMENICA 24 MAGGIO

LA RISERVA DELLA SOLIDARIETA

Giornata con Emergency, I’Associazione che offre assistenza medico-chirurgica
gratuita alle vittime civili della guerra, delle mine antiuomo e della poverta e
che promuove la cultura sociale, la pace e il rispetto dei diritti umani.

Dalle ore 11.30 letture animate per bambini, possibilita di degustare piatti
tipici e nel pomeriggio musica e balli popolari nell’aia.

Info: Associazione ECO, Claudia P. 348-6941195.

DOMENICA 31 MAGGIO

FESTAMBIENTE

In collaborazione con il Comitato Parrocchiale di Sassomassiccio: tradizionale
sagra dedicata alla Beata Vergine. Stand gastronomico, accoglienza e
divertimento.

Alle ore 11.00: Santa Messa solenne — processione;

Alle ore 15.00: al Centro Visita di Sassoguidano laboratori dei sensi;

Alle 15.30: ECOlab “Vedo, tocco, gusto, annuso...” lavoro e gioco per bambini
ed adulti.

Dalle ore 16.30 alle ore 18.30 & possibile visitare il Mulino Cornola.

Info e prenotazioni: Agostina 331-9107306

VENERDI 12 GIUGNO
TERMINE DI ISCRIZIONE AL CORSO DI CUCINA “SAPORI ANTICHI”
Due lezioni ed una mattinata di lavoro per scoprire i segreti di un abile chef.
Dall’orto alla cucina usando i fornelli a legna dell’antico borgo, tegami di
terracotta e di rame... Si gusteranno delizie e prelibatezze nel pranzo finale!!
Date e orari da concordarsi con i partecipanti.
Luogo: Localita La Torre dei Serafini a Sassoguidano.
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Info: Cristina Serafini cell. 333-9436509.
Costo: € 10,00.

SABATO 13 GIUGNO

BICICLETTATA PAVULLO-SASSOGUIDANO

Per tutti. Ritrovo: ore 15.00 presso lo stand della Riserva Naturale di
Sassoguidano all'interno della Fiera del’Economia Montana a Pavullo nel
Frignano.

DOMENICA 14 GIUGNO
STORIE DI PIETRE, STORIE DI UOMINI

Interessante passeggiata preceduta da un incontro culturale sulla
geomorfologia della Riserva Naturale di Sassoguidano e [Il'eremita di
Sassomassiccio. Trasporto in navetta

alla fiera del’lEconomia Montana a
Pavullo nel Frignano.

Info: Corrado Testi

Cell. 339-5915560, e-mail:
corrado@ciclonatura.it

Foto: paesaggio
all'interno della Riserva
(archivio Riserva)

14 e 28 GIUGNO

AL MULINO CORNOLA

E possibile visitare il mulino Cornodla dalle ore 16.30 alle ore 18.30. Info e
prenotazioni per attivita: Agostina cell. 331-9107306.

SABATO 20 GIUGNO

SOGNO DI UNA NOTTE

Ogni volta che si cammina in ambiente € una nuova avventura, figuriamoci
poi se si parte al crepuscolo quando il sorprendente popolo dei boschi si
risveglia.

Con un poco di fortuna sara possibile ascoltare il canto della civetta e i passi
del capriolo, si potranno vedere gli occhi vispi dell’istrice e di tanti altri amici.
Durante la serata ci si fermera per rifocillarsi nella Corte della Torre dei
Serafini per un pic-nic serale.

Ritrovo: Localita Casa Nuova di Sassoguidano (inizio Via Sassomasaccio).
Costo: € 12,00 pic-nic con piatti tipici. Prenotazione: obbligatoria entro il 17
giugno — Associazione ECO Claudia P. tel. 348-6941195.

DOMENICA 12 LUGLIO

LA RISERVA SOTTO SOPRA

Una giornata avventurosa, ma non troppo alla scoperta dei misteriosi “buchi”
di Sassoguidano e delle rocce che caratterizzano la zona. Durante la mattinata
visiteremo le parti sommitali mentre  nel pomeriggio insieme
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all’Organizzazione Speleologica Modenese Sotto Sopra scopriremo, grazie ad
immagini e racconti, il mondo fatto d’anfratti e cunicoli che si trovano sotto la
Riserva. Ritrovo: ore 10.00 Loc. Casa Nuova di Sassoguidano (inizio di via
Sassomassiccio). Prenotazione: Ass.ne ECO Claudia P. tel. 348-6941195.

DOMENICA 19 LUGLIO

I MULINI DEL LERNA

Lungo il torrente Lerna che abbraccia lo sperone roccioso dove sorge
Sassoguidano, in un tempo non remoto traevano energia ben 7 mulini ad
acqua. Oggi ne restano soltanto quattro di cui il meglio conservato sara
oggetto della nostra escursione. La camminata (di medio impegno) sara
preceduta da una presentazione sull'importanza del mulino nell’'economia
montana dell’Appennino. Info ritrovo e prenotazioni: Corrado Testi cell. 339
5915560, e-mail: corradotesti@alice.it

DOMENICA 19 e DOMENICA 26 LUGLIO

AL MULINO CORNOLA

E possibile visitare il mulino Cornola dalle ore 16.30 alle ore 18.30.
Info e prenotazioni per attivita: Agostina cell. 331 9107306.

DOMENICA 9 AGOSTO

“Festa di Sassoguidano™

Durante la tradizionale festa della Madonna della neve di Sassoguidano
S.Messa solenne ore 11.00. Dalle ore 12.00 stand gastronomico.

Processione ore 15.00, presso il Centro visita alle ore 16.30 spettacolo di
magia per adulti e bambini con il “Mago Blu”.

Ore 17.30 presso la Chiesa di S. Paolo incontro culturale di tipo storico “La
Storia, i personaggi ... per non dimenticare Sassoguidano”.

Info: Comitato Parrocchiale Sassoguidano — cell 333 3703668.

Riserva Naturale di Sassoguidano — cell. 333 2710068.

DOMENICA 9 e DOMENICA 16 AGOSTO

AL MULINO CORNOLA

E possibile visitare il mulino Cornola dalle ore 16:30 alle ore 18:30
Info e prenotazioni per attivita: Agostina cell. 331 9107306

DOMENICA 30 AGOSTO

ECOLAB — “ GLI ACCHIAPPASOGNI DELLA RISERVA “

Durante la tradizionale. Festa della Crescentina di Pavullo in P.zza Borelli dalle
ore 10.00 gazebo della Riserva di Sassoguidano con laboratorio creativo
gratuito per bambini ed adulti.

Info: associazione ECO tel. 347 1969163.

Direzione Riserva: tel. n. 0536/29974 — 333 2710068 - Fax. n. 0536/324307
Sito internet: http://www.riservasassoguidano.it;

e-mail: riserva.sassoguidano@comune.pavullo-nel-frignano.mo.it
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PROVINCIA MODENA

RISERVA NATURALE SALSE DI NIRANO ‘.\ '

c¢/o Comune di Fiorano Modenese

P.zza C. Menotti n° 1

41042 Fiorano Modenese (MO)

tel. 0536-833111, fax 0536-833241

e-mail: infosalse@comune.fiorano-modenese.mo.it

Centro Visita e Centro di Educazione Ambientale Ca Tassi
Via Rio Salse Il Tronco n° 7

41042 Nirano, Fiorano Modenese (MO)

tel. 0536-921214, fax 0536-927165

e-mail: salsenirano@tiscalinet.it

DOMENICA 17 MAGGIO

SULLE TRACCE DEGLI UNGULATI

Breve introduzione teorica sulle abitudini e le caratteristiche dei caprioli che
stanno colonizzando la pianura. A seguire una semplice passeggiata.
Necessario munirsi di binocolo.

Ritrovo alle ore 14.30 presso il parcheggio della Riserva — Costi: € 8,00 adulti,
€ 4,00 bambini — Prenotazione obbligatoria entro il 16 maggio a Gemma
Espinet 339-5406895, gemma.espinet@cooppangea.it

DOMENICA 24 MAGGIO

PASSEGGIATA SENTIERO PANORAMICO 1

Escursione accompagnati da una guida esperta alla scoperta di impronte e
degli scorci panoramici piu suggestivi dell’Area Protetta.

Ritrovo: ore 15.00 presso Ca Tassi.

Info: Augusta Bellei (G.E.F.1.).

DOMENICA 2 GIUGNO

RIMEDI NATURALI PER PICCOLI MALANNI

Riconoscimento, raccolta ed essicazione delle erbe spontanee e degustazione
di tisane e di prodotti locali.

Ritrovo al mattino alle ore 10.00 e al pomeriggio alle ore 15.30 presso Ca
Tassi.

Info: Augusta Bellei (G.E.F.l.)

DOMENICA 14 GIUGNO

FESTA DELLA RISERVA — DOLCE-SALATO: IL SENTIERO DELL’ACQUA
Nell’estate 2008 nell’area delle Salse di Nirano & stato inaugurato un nuovo
sentiero tematico che illustra in modo semplice il legame tra Acqua e
Territorio.

Passeggiando tra gli aridi calanchi si scopriranno riserve d’acqua inaspettate,
acque fossili e salate, acque dolci, che ospitavano il raro gambero di fiume
mentre oggi sono la dimora di animali “alieni”, acque che scorrono veloci nella
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valle del Rio Chianca e placide acque ricche di biodiversita. Tutto cio per
comprendere I'importanza dell’elemento acqua.

Ritrovo: ore 9.00 parcheggio della Riserva.

Nota: pranzo al sacco a carico dei partecipanti; consigliate scarpe di ricambio
Costi: € 10,00 adulti, € 5,00 bambini, speciale famiglia € 20,00 due adulti con
bambino.

Prenotazione obbligatoria: Marcella Benassi 335-6467070, e-mail:
info@improntenatura.it

Foto: un gruppo di
vulcanetti
(archivio Parco)

DOMENICA 28 GIUGNO

IL NOCINO

Ore 15.00 presso Ca Tassi facciamo il Nocino sperimentando varie ricette -
Per info: Bellei Augusta (G.E.F.1.).

LUNEDI 10 AGOSTO

OSSERVAZIONE DEL CIELO

“La Notte di San Lorenzo e la pioggia di meteore”, osservazione del cielo con
telescopio presso Ca Tassi dalle ore 21.00 alle ore 00.00 - Per info: Cristina
Bozzarelli tel. 349.3784078.
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